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Comunicazione n. 33 Salo, 22 ottobre 2014

> AL PERSONALE DOCENTE
> AI GENITORI DEGLI ALUNNI
> AI COLLABORATORI SCOLASTICI

OGGETTO: Prevenzione della pediculosi

La pediculosi (presenza di pidocchi del capo) colpisce persone di qualsiasi status
sociale, non e segno di cattiva igiene, non trasmette alcuna malattia e non e
pericolosa per la salute.

Come si prendono i pidocchi?

Il pidocchio del capo € un piccolo parassita che vive esclusivamente sulla testa
dell'uomo, nutrendosi di sangue. Ogni giorno la femmina depone 8-10 uova (dette
lendini), che si schiudono nel giro di 20 giorni. La trasmissione delle uova e dei
parassiti avviene per vicinanza tra i bambini oppure per scambio di capi di vestiario,
pettini, fermagli, asciugamani, ecc.. Le lendini si presentano come puntini
bianco/grigiastri, tondi e fortemente attaccati al capello, soprattutto all’altezza della
nuca e dietro le orecchie. Al contrario delle pit comuni leggende, il pidocchio si sposta
camminando velocemente e resta fisso al capello.

L'infestazione si manifesta solitamente con un intenso prurito al capo.

Per evitare di prendere i pidocchi é bene:

1)Tenere i capelli raccolti;

2) Non scambiarsi oggetti a contatto con i capelli;

3) Controllare tutti i giorni il capo.

Per eliminare i pidocchi € necessario:

1) Usare prodotti specifici, in vendita in farmacia, seguendo scrupolosamente le
istruzioni;

2) Fare un secondo trattamento dopo 7/10 giorni;

3) Pulire bene pettini e spazzole.

Per ulteriori informazioni si prega di leggere la nota informativa dell’ASL di Brescia.

Cordialmente,

La dirigente scolastica
Monica Faggionato
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